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Venez découvrir la structure, osez franchir la porte,
vous ne serez pas déçus.

Amener les enfants et les jeunes à fréquenter les lieux culturels

Objectifs Educatifs

L’Antenne Jeunes est une structure qui accueille les jeunes de 13 à 17 ans. Elle se situe au 2
bis avenue de la Zibeline dans le quartier de Cesson-la-Forêt. La structure se compose d’un
directeur, Meyhart Delva et d’un animateur jeunesse diplômé. L’Antenne Jeunes est ouverte
durant la période scolaire le mardi, jeudi, vendredi de 16h30 à 19h, le mercredi et le samedi de
14h à 19h et pendant les vacances scolaires du lundi au vendredi de 14 h à 19 h selon le
programme définit.

Plusieurs activités sont mises en place telles que : baby-foot, billard ping-pong, jeux de société,
activités manuelles, confection de repas, de gâteaux etc..., mais aussi des activités à
l’extérieur, au cinéma, bowling, théâtre, Laser Game, ski-nautique...
Toutes ces activité sont réservées principalement aux jeunes de la commune de Cesson, alors
rejoignez-nous !

Présentation de la
structure

Développer l’autonomie

Développer l’esprit critique

Accompagner les Jeunes dans leurs projets

Participer à la prévention des conduites dites « à risques »

Faciliter les relations inter-quartiers

Sensibiliser à l’appartenance de l’Europe



Le jeune du mois

Le service jeunesse souhaite
Un joyeux anniversaire à 

Alana



Contact du promeneur: DELVA Meyhart directeur service jeunesse  ville de Cesson

mail: m.delva@ville-cesson.fr    tel: 0649779659



Contact du promeneur: DELVA Meyhart directeur service jeunesse  ville de Cesson

mail: m.delva@ville-cesson.fr    tel: 0649779659



Depuis le 1er juillet 2023, 

le paiement des activités 

de l’Antenne Jeunes 

ne s’effectue plus 

en espèce. 

Dorénavant, une facture 

du Trésor public 

vous sera envoyée 

directement à domicile 

tous les 3 mois 

Exemple :
Pour les mois d’octobre, novembre, décembre. 

Facture éditée en mairie en janvier
Relance du Trésor Public en février pour le paiement



Samedi 1

Mercredi 5

Mercredi 12

ProgrammeProgramme
JeunesseJeunesse

Samedi 8

Rdv 14h

Rdv 17h
10 places / 9€

Rdv 14h

Atelier 
“Pâte à tartiner Responsable”

Sortie 
Spectacle / Resto

“Ten thousand hours”

Rdv 14h

Atelier
“fleurs de Sakura”
(cerisier japonais)

Atelier 
“Calligraphie Chinoise”

Rdv 13h30
4 places

Visite
“Conseil Départementale”

de Seine et Marne”



Trouves ton signe
astrologique chinois



Pâte à tartiner
responsable 

Samedi 8 fevrier
14h à l’Antenne Jeunes

Merci de venir avec votre pot



Vendredi 21
février

Mardi 18
 février

Mercredi 19
 février

VacancesVacances
d’Hiverd’Hiver  

Jeudi 20 
février

Rdv 18h
12 places / 6€

Rdv 14hLundi17 
février

Rdv 11h30
12 places /3€

La route de la soie 

Rdv 14h

Rdv 14h

Rdv 14h

Sortie 
Patinoire / Resto

Turquie
“La prise de Constantinople”

(atelier Kebab)

Italie
“Bal Masqué à Venise”

Angleterre
“Tea Party & debate”

Maroc
“le Souque de Marracahe”

(Troc)

En  route pour 
“la Route de la Soie”



Vendredi 28
février

Mardi 25
 février

Mercredi 26
 février

VacancesVacances
d’Hiverd’Hiver

Jeudi 27
février

Rdv 10h
12 places /3€

Rdv 14h
Lundi 24 
février

Rdv 13h15
12 places

La “culture” 
est en vous

Sortie 
“Musée du Quai Branly

+ Resto”

Sortie 
“Musée d’Orsay”

“Prévoir pique nique”

Atelier
Création d’un musée  3D

Soirée
“Qui veut gagner des milliards?”

Rdv 18h
12 places

Blind test
La culture Ludique

Rdv 14h

Visite
“Musée Mumerique”
(Maison des sports)

Rdv 10h
12 places /3€



Photos du mois



L’Antenne Jeunes vous invite à participer à « Paris Manga » le samedi 15 mars 2025.
 Pour y participer, il vous suffit de vous inscrire auprès de l’Antenne Jeunes 

et ensuite d’acheter vos places au tarif de 20€ sur leur site avant la fin février. 
Puis reconfirmer à l’Antenne Jeunes.



Proverbe 

N'épuise pas la gentillesse et la loyauté de l'ami. 
De cette façon l'amitié est préservée.

https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html
https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html
https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html


Sortie
spectacle

S P E C T A C L E S  Q U I  V O U S  S E R O N T

P R O P O S E S  D U R A N T  L ’ A N N É E

“Ten thousand hours “
samedi 1er février 10 places 

    



antjeunes_cesson
cesson_jeunesse
antennejeunes

Tu souhaites participer
aux activités ?

ÉQUIPEMENTS OBLIGATOIRES

Renseignements : 09.79.19.00.87

Meyhart : 06 49 77 96 59
m.delva@ville-cesson.fr

Ouverture  de l’Antenne Jeunes
Le mardi, jeudi, vendredi

de 16h30 à 19h
Le mercredi à partir de 14h

Le samedi pour les activités

Inscriptions à
l’Antenne Jeunes 

à partir du 
jeudi 30 janvier

 à 16h30

Pour les sorties à la journée :
Sac à dos et Bouteille d’eau

Pour la patinoire :
Gants 

Pour les sorties à vélo :
Casque

Pour le foot en salle :
Chaussures propres

Pour les activités nautiques :
Brevet d’aisance aquatique

Nous vous rappelons que certaines activités sont soumises aux
conditions climatiques et, dans une certaine mesure, aux souhaits
des participants, ce qui peut générer d’éventuels changements.

Instagram
 Cesson jeunesse


