LE MAG #28

{Qésson




Présentationdela
structure

L’Antenne Jeunes est une structure qui accueille les jeunes de 13 a 17 ans. Elle se situe au 2
bis avenue de la Zibeline dans le quartier de Cesson-la-Forét. La structure se compose d’un
directeur, Meyhart Delva et d’'un animateur jeunesse dipldmé. L’Antenne Jeunes est ouverte
durant la période scolaire le mardi, jeudi, vendredi de 16h30 a 19h, le mercredi et le samedi de
14h a 19h et pendant les vacances scolaires du lundi au vendredi de 14 ha 19 h selon le
programme définit.

Plusieurs activités sont mises en place telles que : baby-foot, billard ping-pong, jeux de société,
activités manuelles, confection de repas, de gateaux etc..., mais aussi des activités a
I'extérieur, au cinéma, bowling, théatre, Laser Game, ski-nautique...

Toutes ces activité sont réservées principalement aux jeunes de la commune de Cesson, alors
rejoignez-nous !

Venez découvrir la structure, osez franchir la porte,

VOuUs ne serez pas décgus.

Objectifs Educatifs

Amener les enfants et les jeunes a fréquenter les lieux culturels

'k Développer 'autonomie

Développer I'esprit critique

* Accompagner les Jeunes dans leurs projets

Participer a la prévention des conduites dites « a risques »

-k Faciliter les relations inter-quartiers

Sensibiliser a ’'appartenance de I’'Europe




Le jeune du mois
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Le service jeunesse souhaite
Un joyeux anniversaire a
Alana



Promeneurs

du Net

Une autre mani
—-ﬁo d’étre en contact

avec les jeunes
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Contact du promeneur: DELVA Meyhart directeur service jeunesse ville de Cesson
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Sécurité sociale
La Vie an Plus

-0 Internet, territoire pour

poursuivre Uaction éducative

En 2014, les Allocations familiales*®
lancent sur ['ensemble du territoire
national le projet : « Promeneurs du Net,
une présence éducative sur Internet ».

Le Promeneur du Net, c’est qui ?

Le Promeneur du Net est un professionnel,
educateur ou amimateur, qui exerce dans un
centre social, un foyer de jeunes travailleurs,
une maison des adolescents, une maison
des jeunes et de la culture, un espace public
numérique, une mission locale...

En entrant en relation avec les jeunes
sur Internet, le Promeneur du Net élargit
son territoire d’intervention, propose une
nouvelle pratique professionnelle, en
ligne, ou il poursuit son action éducative.

*En partenanat avec le ministére des Familles,

de I'Enfance et des Droils des femmes,

le ministére de la Ville, de la Jeunesse et des Sporls
et la Mutualité sociale agncole

mail: m.delva@ville-cesson.fr tel: 0649779659



——0 Créer, maintenir le lien, écouter, —O Un concept venu de Suéde

conseiller, soutenir Natvandra - Promeneur du Net
Le Promeneur du Net se rend disponible Importée de Suéde, cette initiative
pour répondre aux sollicitations des jeunes, a été mise en ceuvre par la Caf et le
laisser des commentaires sur les blogs, conseil départemental de la Manche
participer aux tchats et forums, &tre « ami » en 2012, par la Caf du Cher en 2014 en
avec les jeunes sur les réseaux sociaux, etc. lien avec la direction départementale

de la Cohésion sociale et le conseil
départemental du Cher, en 2015 par
la Caf du Morbihan, et en 2016 par
la Caf de lArdéche.

Le Promeneur du Net contribue, par

sa présence éducative sur les espaces
——{) Paroles de Promeneur... en ligne fréquentés par les jeunes,
a définir de nouvelles modalités
d’accompagnement en phase avec leurs
préoccupations et besoins actuels.

Dans le respect des valeurs de ['animation
et de [éducation en faveur de la jeunesse,

il écoute, conseille, soutient le montage et la
réalisation de projets initiés par les jeunes.

« Une partie de mon travail
consiste a offrir aux jeunes une
présence sur Internet ol les adultes
bienveillants et clairement identifiés
manquent parfois. Je suis |3, en cas
de besoin, a portée de clavier, au
coin de la rue numeérique, a leur
disposition. Je me présente
avisage découvert et silun
d’entre eux veut me rencontrer
« pour de vrai =, C eslt tout
a fait possible. J'ai un profil
Facebook professionnel, réseau
incontournable, auquel sajoutent
d'autres moyens de contact :
Skype, email, téléphone. »
Yann Le Gall, Promeneur du Net dans la Manche

—O En savoir plus

Elus, gestionnaires de structures,
professionnels, parents, pour vous
informer sur les Promeneurs du Net :
www.promeneursdunet.fr
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Contact du promeneur: DELVA Meyhart directeur service jeunesse ville de Cesson

mail: m.delva@ville-cesson.fr tel: 0649779659
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Depuis le 1ler juillet 2023,
le paiement des activités
de UAntenne Jeunes
ne s’effectue plus
en espece.
Dorénavant, une facture
du Trésor public
VOUS sera envoyeée
directement a domicile
tous les 3 mois

Exemple :
Pour les mois d’octobre, novembre, décembre.
Facture éditée en mairie en janvier
Relance du Trésor Public en février pour le paiement



PROGRAMME
JEVNESSE

Atelier
“fleurs de Sakura” Rdv 14h
) cerisier japonais)
Samedi1l 4
= Sortie
““Spectacle / Resto o Rg‘(’:g? g€
“Ten thousand hours” P
° 'C'H: .
Mercredi S - Atelier S T
“Calligraphie Chinoise” flely 15
) Atelier O s Rdv 14h
Samedi 8 “Pate & tartiner Responsable” v
) _Visite Rdv 13h30
Mercredi12 “Conseil Départementale” 4 places
de Seine et Marne”

YEAR OF THE SNAKE




Trouves ton sighe
astrologique chinois
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Pate a tartiner

responsable

Samedi 8 fevrie

14h a 'Antenne Jeunes —
Merci de venir avec votre pot /4 .




Vacances
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La route de la soie
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VVacances

d Hiver

La “culture”

est en vous
l_undi 24 Atelier
feyrier Creation d'un musee 3D A
Mardi 20 Sortie Rdv 10h
février "Musée du Queai Branly 12 places /8€
+ Resto’
-~ Mercredi 20 ; Visite J
o Musee Mumerique Rdv 15hlo
(Maison des sports) 12 places
Jotich 27 o Rdv I0h
février A 12 places /6€
IPpeévoif pique nique
Blind t@Si Rdv 14h
\VVendredi 28 a culture l.udique
février
Solree || Rdv ISh
‘Qui veut gagner des dtards‘?' 12 places




SAMEDI 25 JANVIER
14H A L' ANTENNE JEUNES

A PARTIR DE 10 ANS

ANIMATIONS

PREPARATION ET DEGUSTATION DE
GALETTE DESROIS
+
JEUX AUTOUR DE LA CITOYENNETE
oL (LOTS A GAGNER) Desso
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15 & 16 MARS 2025

PARIS NORD VILLEPINTE " HALES"
F [, 2am S
37°EDITION g 2 00
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BILLETTERIE OUVERTE !
ACHETEZ VOTRE BILLET

L’Antenne Jeunes vous invite a participer a « Paris Manga » le samedi 15 mars 2025.
Pour y participer, il vous suffit de vous inscrire aupres de I’Antenne Jeunes
et ensuite d’acheter vos places au tarif de 20€ sur leur site avant la fin février.
Puis reconfirmer a I’Antenne Jeunes.




Proverbe

N'épuise pas la gentillesse et la loyaute de 'ami.
De cette facon l'amitié est préserveée.
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https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html
https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html
https://citations.ouest-france.fr/citation-proverbe-chinois/epuise-gentillesse-loyaute-ami-facon-100845.html

SPECTACLES QUI VOUS SERONT
PROPOSES DURANT L’ANNEE

“Ten thousand hours “
samedi ler février 10 places



Tu souhaites participer
aux activites ?

EQUIPEMENTS OBLIGATOIRES
I’Antenne Jeunes

Pour les sorties a la journée : a partir du
Sac a dos et Bouteille d’eau

Pour la patinoire :
Gants

Pour les sorties a vélo :
Casque

Pour le foot en salle :

Chaussures propres
Renseignements : 09.79.19.00.87

Pour les activités nautiques : Meyhart : 06 49 77 96 59
Brevet d’aisance aquatique m.delva@ville-cesson.fr
n antjeunes_cesson Ouverture de I’Antenne Jeunes

Le mardi, jeudi, vendredi
de 16h30 a 19h

Le mercredi a partir de 14h
(e] (e) Le samedi pour les activités

[G) cesson_jeunesse
[ antennejeunes
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Instagram
Cesson jeunesse

Nous vous rappelons que certaines activités sont soumises aux
conditions climatiques et, dans une certaine mesure, aux souhaits
des participants, ce qui peut générer d’éventuels changements.



